


1 Heneas 1 nenn (IloHeneabHUK)

HanmenoBanue Omona Macea Xunircckui cocran KKaJl Ne
nopuuu OenKu KUPBI YIIIEBOIBI penenTypul
3aBTpak
Kamma sxunkas pucoBast 150 4,79 6,09 25,07 174,21 M 185
Byrepbpon ¢ maciom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Yaif ¢ TMMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 355 7,23 9,99 47,02 306,72
Bropoii 3aBTpak
Cok (hpyKTOBBII/OBOLIHON/PPYKTHI
CBEXKHE 100 1,5 05 21 95 M 399
Ooben
Eg@ﬁ;ﬁ;‘;‘beﬂwuﬁ ¢ MaKapOHHBINMH 150 1,62 1,58 11,34 65,92 M82
Kotners! pyOieHHbIE U3 ITUIBI 50 7,24 6,53 5,07 106,57 M 305
Kama Bsi3kas mmennanas "Aprek” 110 2,74 3,91 16,42 111,85 M 168
OBo1y 1o Ce30Hy 30 0 0 0,9 3,6
Xneb prxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 68,32
Xneb HIeHnyHbIi 21 1,59 0,17 10,33 49,23
KommoT u3 cBexux miomos 150 0,12 0,12 17,64 71,94 M372
Bcezo 551 15,95 12,79 75,06 477,43
IMoaguuk
Bapenuxku "JlenuBbie" 101 14,37 9,78 15,77 208,68 M229
i"y?‘ﬁf:‘::fMHa“m"K ¢ MosooM 150 2,13 2,23 14,23 85,47 M 396
Bcezo 251 16,5 12,01 30 294,15
Hroro (c mpebrBanuem aereit 10,5 1257 4118 3529 173,08 11733
4acoB)
Yixun
DpykT 150 0,6 0,6 14,7 66,6 M 368
Bcezo 150 0,6 0,6 147 66,6
Hroro (c npedbiBanueM nereii 12 1407 4178 35,89 187,78 1239.9
4acoB)
CymmapHublii 00beM 6J110/1 10 mpuéMy muInH (B rpaMmMax)
3aBTpak Oben IHonmuuk VikuH
Hopma ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa (hakr
He meree 350 He menee He menee He menee
355|450 551|200 251|400 401




1 Henens 2 nens (BropHuk)

HanmenoBanue Omona Macea Xtcorl cocra KKaJl Ne
nopnyu Oenku SKUPBI YTJIEBOJIBI PenenTypel
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBII MaHHBIN 150 4,23 4,01 15,72 115,81 M92
Byrepbpon ¢ ceipom 30,/5/10 4,72 6,37 14,83 135,37 M3
Yaii ¢ TMMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 365 9,07 10,41 37,67 280,32
Bropoii 3aBTpak
Cox (QpyKTOBBIH/OBOIIHOW/ (HDPYKTHI
CBEXUC 100 1,5 05 21 95 M 399
ObGen
f;é’i:;zf;g:z::;:;n) 150 1,66 3,19 8,11 67,64 M 59
Kotnets! prionsie "JIroburensekne” 60 8,83 2,55 3,58 67,43 M256
[Trope xaprodenpHOE 110 2,26 3,16 14,68 95,78 M32]
OBo1y 1o Ce30Hy 30 0 0 0,9 3,6
X1ne6 pxaHoH 40 2,64 0,48 13,36 68,32
Xneb HIeHnyHbIi 25 1,89 0,2 12,3 58,61
Komrot u3 cymeHbIX GpyKToB 150 0,17 0 16,81 67,89 M376
Bcezo 565 17,45 9,58 69,74 429,27
IMoaguuk
Konnurepckoe n3nenue 80 1 0 74 300
KodeiiHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,25 1,78 10,38 66,57 M 395
Bcezo 230 3,25 1,78 84,38 366,57
Hroro (c npebriBanuem aereit 10,5 1260 3127 2227 212.79 1171.16
4acoB)
Yixun
DpykT 170 0,68 0,68 16,66 75,48 M 368
Bcezo 170 0,68 0,68 16,66 75,48
Hroro (¢ npebeipanien aetei 12 1430 31,95 22,95 229,45 1246,64
4acoB)
CymmapHblii 00beM 6J110/1 10 mpuéMy muInH (B rpaMmMax)
3aBTpak O06en IMonmaukK Voxuu
Hopma ¢baxt HOpMa Gaxt HOpMa ¢baxT HOpMa (akr
He meree 350 He menee He menee He menee
365|450 565|200 230]400 400




1 Hegens 3 nens (Cpena)

HanmenoBanue Omona Macea Xtcorl cocra KKaJl Ne
nopnyu Oenku SKUPBI YTJIEBOJIBI PenenTypel
3aBTpak
Kama >xuakas u3 cMecu IBYX KpyIl 150 6,45 6,67 24,91 185,45 M 185
Byrep6poxn ¢ Maciom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Kakao ¢ Mojiokom 170 3,06 2,43 14,06 90,37 M 397
Bcezo 355 11,83 12,97 53,8 379,19
Bropoii 3aBTpak
Cok (hpyKTOBBII/OBOIIHOM 100 15 0,5 21 95 M 399
Konaurepckoe uznenmne 25 0,25 0 18,5 75
ObGen
Pacconphuk "JlennHrpanckmii” 150 1,3 2,87 9,23 67,7 M76
[TnoB 13 oTBapHOTO Msica 150 11,36 11,23 26,07 246,1 M 304
Canar U3 CBEKIIBI ¢ I0JI0KaMH 30 0,31 1,37 3,2 26,34 M35
X1ned prxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 68,32
KoMrior 13 cBeXUX 10108 150 0,12 0,12 17,64 71,94 M372
Bcezo 520 15,73 16,07 69,5 480,4
IMoaguuk
OmUIIeT ¢ ChIpoM 60 7,62 9,02 1 115,73 M 64
Kanycra TymieHas 40 0,9 1,47 3,99 32,65 M 132
Xneb HIeHnyHbIi 30 2,27 0,24 14,76 70,33
Yaii ¢ IMMOHOM 150 0,07 0,01 7,1 29 M 393
Bcezo 280 10,86 10,74 26,85 247,71
Hroro (¢ npebeeannen aetei 10,5 1280 40,17 40,28 189,65 1277,3
4acoB)
Yixun
DpykT 120 0,48 0,48 11,76 53,28 M 368
Bcezo 120 0,48 0,48 11,76 53,28
Hroro (¢ npeGpiBannem nereii 12 1400 40,65 40,76 201,41 | 133058
4acoB)
CymmapHblii 00beM 6J110/1 10 mpuéMy muInH (B rpaMmMax)
3aBTpak Ob6en IMonnauk VoxuH
Hopma ¢bakt HOpMa ¢axt HOpMa ¢baxt HOpMa (akr
He menee 350 He menee He menee He menee
355|450 520200 280|400 400




1 Henens 4 nenn (UerBepr)

HanmenoBanue 6mona Macea el cocran KKaIl Ne
nopnyu OenKu KHAPBI YTJIEBOJIBI PpenenTypel
3aBTpak
Karmra sxunkas oBestHast «I epKynecy» 150 5,88 7,09 22,66 177,85 M 185
Byrepbpon ¢ maciom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Yaii ¢ TMMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 355 8,32 10,99 44,61 310,36
Bropoii 3aBTpak
Coxk (pyKTOBBII/OBOIIHOW/ HDPYKTHI
CBEKHC 100 0,4 0,4 9,8 444 M 368
Ooben
Cyn xapTodenbHBIH ¢ YedeBUIeH 150 4,13 2,97 11,66 89,85 M 81
burouku pyOeHHBIE U3 TOBSIUHB 50 7,21 7,65 5,75 1174 M 282
Kama Bsi3kast rpedneBas 110 3,14 4,39 13,72 106,91
OBOIIH IO CE30HY 30 0 0 0,9 3,6
X1neb pxaHoH 40 2,64 0,48 13,36 68,32
Xneb HIeHnyHbIi 21 1,59 0,17 10,33 49,23
Komrot u3 cymeHsIX GpyKToB 150 0,17 0 16,81 67,89 M376
Bcezo 551 18,88 15,66 72,53 503,2
IMoaguuk
Cydne u3 TBOpora 60 8,84 541 9,52 122,04 PNe 179
CryuieHHoOe MOJIOKO 25 1,7 1,88 12,63 74,1
MoOJIIOKO KHIISTYEHOE 150 4,05 3,3 6.6 72,3 M 400
Bcezo 235 14,59 10,59 28,75 268,44
Hroro (c mpebsBanuem nereit 10,5 1241 42.19 37,64 155,69 1126.4
4acoB)
Yixkun
DpykT 170 0,68 0,68 16,66 75,48 M 368
Bcezo 170 0,68 0,68 16,66 75,48
Hroro (¢ npeGepanien aetei 12 1411 42,87 38,32 172,35 1201,88
4acoB)
CymmapHblii 00beM 6J110/1 10 NpuéMy nmuinu (B rpaMmax)
3aBTpak O0en IMonnauk VoxuH
Hopma ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa (akt
He meree 350 He menee He menee He menee
355|450 551|200 235|400 405

1 nenens S nenb (IlssiTHHIA)




HanmeHnoBanue Omona Macea Xunirsecui cocran KKaJl Ne
nopnyu Oenku SKUPBI YTJIEBOJIBI PpenenTypel
3aBTpak
Kamma sxuakas nieHHas 150 571 6,53 23,59 175,92 M 185
Byrepbpon ¢ maciom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Yaii ¢ tMMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 355 8,15 10,43 45,54 308,43
Bropoii 3aBTpak
Coxk (ppyKTOBBIH/OBOIIHOM 100 15 0,5 21 95 M 399
Ooben
Bopri ¢ msicom 150/15 6,82 6,62 8,94 116,05 M62
3anekaHka U3 MeYeH! C PUCOM 64 8,79 2,89 8,2 94,5 M 294
[Trope xaprodenpHOE 110 2,26 3,16 14,68 95,78 M32]
f;fszpﬁ:;ﬁf;j;e”e“"m 30 0,87 1,32 1,73 21,98 M 10
Xneb prxkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 68,32
X110 MIIEeHUYHBII 30 2,27 0,24 14,76 70,33
KoMrioT 13 cBeXUX 10108 150 0,12 0,12 17,64 71,94 M372
Bcezo 589 23,77 14,83 79,31 538,9
Honpunk
Bynouka "Tomarmssis" 60 4.5 1,7 36 231,3 M 469
Kucnomonounsiit HanuTok "CHEXOK" 150 0,93 0,83 35 25,2 M 401
Bcezo 210 5,43 8,53 39,5 256,5
Hroro (c mpebsBanuem aereit 10,5 1254 38.85 34.29 185,35 1198,83
4acoB)
Yixkun
Cox ppyKTOBBIit 200 0 0 24 96
Bcezo 200 0 0 24 96
Hroro (¢ npeGeipanien aetei 12 1454 38,85 34,29 209,35 1294,83
4acoB)
CymmapHblii 00beM 6J110/1 10 NpuéMy nmuinu (B rpaMmMax)
3aBTpak O0en IMonnauk VoxuH
Hopma ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa ¢axr
He menee 350 He menee He menee He menee
355[450 589{200 210[400 410

2 nenensi 1 nenn (IoHeaeIbHUK)




Haumenosanue 6mrona Maccav Xunirieckut cocran KKaJ Ne
HOpHHH OenKu JKUPBI YTIIEBOIBI pelenTyps
3aBTpak
MaxkapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 150 7,27 7 30,18 212,94 M 206
Byrep6poxn ¢ Macinom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Yaif ¢ TUMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 355 9,71 10,9 52,13 345,45
Bropoii 3aBTpak
Cok (hpyKTOBBII/OBOLIHON/PPYKTHI
CBEXNEC 100 1,5 05 21 95 M 399
ObGen
Cyn kapTo(enbHBIN ¢ YeueBUIeH 150 4,13 2,97 11,66 89,85 M1
Kotnetst priousie "Jlroburensckue" 60 8,83 2,55 3,58 67,43 M 256
[Trope xaprodespHoe 110 2,26 3,16 14,68 95,78 M 321
OBo1y 1o Ce30Hy 30 0 0 0,9 3,6
Xneb prxkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 68,32
KoMrioT 13 cBeXUX II010B 150 0,12 0,12 17,64 71,94 M372
Bcezo 540 17,98 9,28 61,82 396,92
IMoaguuk
Kama xxunzakas pucoast 150 4,79 6,09 25,07 174,21 M 185
X1e6 MIIeHNYHBIH 25 1,89 0,2 12,3 58,61
Ko(elHbIi HATUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,25 1,78 10,38 66,57 M 395
Bcezo 325 8,93 8,07 47,75 299,39
Hroro (c npebriBanuem aereit 10,5 1320 38.12 2875 182,70 113676
4acoB)
Yixun
Dpykra 100 0,4 0,4 9,8 444 M 368
Bcezo 100 0,4 0,4 9,8 444
Hroro (¢ npeOhimartem aeteii 12 1420 38,52 29,15 19250 | 118116
4acoB)
CymmapHblii 00beM 6J110/1 10 mpuéMy muInH (B rpaMmMax)
3aBTpak O0en IMonnauk VoxuH
Hopma (hakt HOpMa ¢bakr HOpMa (hakt HOpMa (hakt
He meree 350 He menee He menee He menee
355[450 540[200 325/400 425

2 HeneJsi 2 neHb (BropHuk)




HaumenoBanue Oirosia Macea Xtcorl cocran KKaIl Ne
nopurn Genku JKHUPBI YLIEBOBI penenTypel
3aBTpak
Kamma >xuakas u3 cMecu IBYX KpyIl 150 6,45 6,67 24,91 185,45 M 185
Byrepbpon ¢ maciom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Yaii ¢ TUMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 355 8,89 10,57 46,86 317,96
Bropoii 3aBTpak
Cok (hpyKTOBBII/OBOLIHON/PPYKTHI
CBEXHC 100 0,4 0,4 9,8 444 M 368
Ooben
Bop ¢ kamycToit u kaprodenem 150 1,26 3,17 7,83 64,71 M57
I1;10B U3 IITHLBI 137 9,12 9,43 25,12 220,93 M 304
OBOIIH IO CE30HY 30 0 0 0,9 3,60
Xneb prxkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 68,32
X110 MIIeHUYHBIN 30 2,27 0,24 14,76 70,33
KommoT u3 cymeHnsix GppykToB 150 0,17 0 16,81 67,89 M376
Bcezo 537 15,46 13,32 78,78 495,78
Honpunk
Cydne u3 TBOpora 60 8,84 5,41 9,52 122,04 PNe 179
Cry1eHHoOe MOJIOKO 25 1,7 1,88 12,63 74,1
MoOJIOKO KHIISTYEHOE 150 4,05 3,3 6,6 72,3 M 400
Bcezo 235 14,59 10,59 28,75 268,44
Hroro (c mpebsBanuem aereit 10,5 1227 3934 34.88 164,19 1126,58
4acoB)
Yikun
DpykT 170 0,68 0,68 16,66 75,48 M 368
Bcezo 170 0,68 0,68 16,66 75,48
Hroro (¢ npeGptsannem nereii 12 1397 40,02 35,56 180,85 1202,06
4acoB)
CymmapHublii 00beM 6J110/1 10 mpuéMy muIny (B rpaMmMax)
3aBTpak Oben IHonmuuk VikuH
Hopma (hakt HOpMa ¢bakr HOpMa (hakt HOpMa (hakt
He menee He menee He menee
He menee 350 355 450 537 200 235 400 405
2 neneus 3 nens (Cpena)
Macca XUMHYECKHI COCTaB No

Hauraunbamaa Aminma

vvarm




L1AXUVIVIIUDAILYIY UJLIUAA

nnads

nopuui Oenku JKHPBI YLIEBOBI penenTypel
3aBTpak
Kama >xuakas oBcsiHast «I epkynecy 150 5,88 7,09 22,66 177,85 M 185
Byrepbpon ¢ maciom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 170 2,52 2 13,21 80,97 M 395
Bcezo 355 10,72 12,96 50,7 362,19
Bropoii 3aBTpak
Coxk (ppyKTOBBIH/OBOIIHOM 100 15 0,5 21 95 M 399
Oben
Cyn xaproebitii ¢ kpymofi 150 1,71 1,69 10,61 64,3 M 80
(rpeuneBoit)
Kamycra Tymenas ¢ oTBapHBIM MSICOM 170 9,79 10,89 11,15 177,88 Ne 5/52
Xneb prxkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 68,32
Kucens u3 moBumna 150 0,01 0 20,75 82,97 M 383
Bcezo 510 14,15 13,06 55,87 393,47
Hongnuk
Jpauena 60 6,7 8,19 3,72 115,65 M228
Canar U3 CBEKIIBI ¢ I0JI0KaMH 40 0,42 2,07 4,27 37,28 M35
Xneb HIeHnyHbIi 30 2,27 0,24 14,76 70,33
Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,07 0,01 7,1 29 M 393
Bcezo 280 9,46 10,51 29,85 252,26
Hroro (c npebriBanuem aereit 10,5 1245 3583 37.03 157,42 1102,92
4acoB)
Yikun
DOpykT 120 0,48 0,48 11,76 53,28 M 368
Bcezo 120 0,48 0,48 11,76 53,28
Hroro (c npebbiBanueM nereit 12 1365 36.31 3751 169,18 1156.2
4acoB)
CymmapHublii 00beM 6J110/1 10 mpuéMy muInH (B rpaMmMax)
3aBTpak Ob6en IMonnauk Voxun
Hopma (hakt HOpMa ¢bakr HOpMa (hakt HOpMa (hakt
He menee He menee He menee
He menee 350 355 510 280 400
450 200 400
2 neneus 4 nens (UerBepr)
Macca XUMUYECKH COCTaB No
HaumenoBaHue Gitrosia . KKaJ
MOPLHHA GenKu peLenTypsl

SKUPBI

YIJI€BOABI




3aBTpak
Cyn MOJIOYHBII MaHHBIN 150 4,23 4,01 15,72 115,81 M92
Byrepbpon ¢ maciom 30./5 2,32 3,87 14,83 103,37 M1
Yaif ¢ TUMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 355 6,67 7,91 37,67 248,32
Bropoii 3aBTpak
Coxk (ppyKTOBBIH/OBOIIHOM 100 15 0,5 21 95 M 399
Konaurepckoe uzaenmne 40 3 6,8 27,2 184
Ooen
[{x u3 cBexei KamycThl ¢ KapTodenem 150 1,88 2,76 5,04 49,11 M 67
MaxkapOoHHHUK C MACOM 120 13,69 12,17 23,31 252,67 M292
Catat 13 Kykypysel 30 0,84 1,86 4,78 40,35 MI2
(KOHCEepBHUPOBAHHOM )
X11e6 prxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 68,32
X110 MIIEeHUYHBII 30 2,27 0,24 14,76 70,33
KoMIIoT M3 CBEXKHUX III0I0B 150 0,12 0,12 17,64 71,94 M372
Bcezo 520 21,44 17,63 78,89 552,72
Hoagnuk
Konnurepckoe n3nemnme 80 1 0 74 300 M229
Kakao ¢ Mojiokom 150 2,71 2,16 12,13 78,75 M 397
Bcezo 230 3,71 2,16 86,13 378,75
Hroro (c mpebriBanuem aereit 10,5 1245 36.32 35 250,89 145879
4acoB)
Yikun
DpykT 170 0,68 0,68 16,66 75,48 M 368
Bcezo 170 0,68 0,68 16,66 75,48
Hroro (c npebbiBanueM nereit 12 1415 37 3568 267,55 1534,27
4acoB)
CymmapHublii 00beM 6J110/1 10 mpuéMy muInH (B rpaMmMax)
3aBTpak Oben IHonmuuk VikuH
Hopma ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa ¢axT HOpMa ¢axr
He menee He menee He menee
He menee 350 355 520 230 400
450 200 400
2 Heneds 5 nenn (IIaTHUIA)
Macca XUMHUYECKUH COCTaB No
HaumenoBaHue Gitrosia . KKaJ
nopnuu OenKu JKUPBI YTJIEBOJIBI pCLeNTYpEI




3aBTpak

Kama xuzakas miieHHast 150 571 6,53 23,59 175,92 M 185
ByrepOpon ¢ ceipom 30,/5/10 4,72 6,37 14,83 135,37 M3
Yaii ¢ tMMOHOM 170 0,12 0,03 7,12 29,14 M 393
Bcezo 365 10,55 12,93 45,54 340,43
Bropoii 3aBTpak
CoKk (pyKTOBBIH/OBOIIHOW/WITN M 399
bpyxret caexme 100 15 05 21 95 M 368
Ooben
gﬁ;ﬁ’;}fﬁi&;ﬂmﬁ © MACHBIMH 150/15 4,45 411 10,2 93,8 M 383
3anekaHka U3 MeYeH! C PUCOM 64 8,79 2,89 8,2 94,5 M 294
[Trope xaprodenpHOE 110 2,26 3,16 14,68 95,78 M32]
OBOIIH 0 CE30HY 30 0 0 0,9 3,6 M 20
X1ed pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 68,32
X110 MIIEeHUYHBII 30 2,27 0,24 14,76 70,33
KowmrmoT u3 cymensix GppykToB 150 0,17 0 16,81 67,89 M 376
Bcezo 589 20,58 10,88 78,91 494,22
IMoaguuk
Bynouxka "BanunsHas" 60 517 491 33,59 199,32 M 467
Kucnomonounsiit HanuTok "CHEXOK" 150 0,93 0,83 35 25,2 M 401
Bcezo 210 6,1 5,74 37,09 224,52
Hroro (c mpebsBanuem nereit 10,5 1264 3873 30,05 182,54 115417
4acoB)
Yixun
Cok GpyKTOBBIH 200 0 0 24 96 M 368
Bcezo 200 0 0 24 96
Hroro (¢ npeGptsannem nereii 12 1464 38,73 30,05 206,54 1250,17
4acoB)
CymMmapHblii 00beM 0.110/1 110 puémy muiu (B rpaMmax)
3aBTpak Oben IHonmuuk VikuH
Hopma (hakt HOpMa ¢bakr HOpMa (hakt HOpMa (hakt
He menee He menee He menee
He menee 350 365 450 589 200 210 400 410







